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 㧣月ߦ完成ޔ引߈渡しߐࠍせߡいߛߚいޔߚᐔ屋住宅ޕ 

室内ࠛޟߦコカラットࠍޠ使用しߢߩߚḨ気߇少ߥく࡟࠙ޔタン吹付ߩ断熱ߣ長い軒ޔߢߍ߆߅ߩ੹ᐕߩ猛暑

 ޕߚまし߈ߛߚいߡḩ足しߣߚっߛも快適ߡい߅もߦ

ᐔ屋ޔߪ理想ߢすޕߨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

建築資材も成長しߡいますߩߎޕ夏ޔḨ気߅ߢ困ߛࠅっߚ方ߏޔߪ一報ࠍ！ 

 

 

 
私ߩߜߚ結婚記念日ޔߪ㧝㧥㧤㧤ᐕ㧥月㧞㧟日߮ߚߩߎޔߢ銀婚式ࠍ迎えましޕߚいろ߇ߣߎߥࠎあࠅまし

 ޕすߢ感謝ߦߣߎࠆいߡ߈生ޔ߇ߚ

2ޔ予約しࠍޠ㧕߿ߩ߿߆茅乃舎㧔ޟストラン࡟自然食ޔߦ㧞㧜㧝㧟ᐕ㧥月㧞㧟日ޔߢߣߎいうߣ 人ߢ祝ኃ

しましޕߚhttp://www.kayanoya.com/restaurant/ 

私ߩߜߚ性格ߦもマッチしߛߎޔߚわ߅ߩࠅ店ޔߢߩߥ紹੺ߐせߡい߈ߛߚますޕ 

 
 

株式会社ア࡞カンシ࡞ࠚ 代表取締役 岡本広治 

猛暑ޔ竜巻ޔ水ኂ ޟ੹まߥߦߢい・・・・ߣޠいう自然現象߇次々ߣ起ޔࠅߎバタバタしߡいࠆ

人間ߢࠅߣ߭ߩすޕ地⃿上ޔߪߢいろ߇ߣߎߥࠎ起ߡ߈いޔߡ海外ߩ内戦ޔߪߢ家族ߢ対立しߡいࠆ

 ޕߨすߢ寂しいޔࠅいう例もあߣ
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 消費税߇上ߚߞ߇際ޔ住宅取得者の負担を緩和すߚࠆめに導入ࠆࠇߐ予定のޟすまい給付金ޠにߟいߡ国土交通省߆らガイドブック߇発行ߡࠇߐいますޕ 

ＨＰ߆ら詳しく見らࠇますのߢぜひߏ覧くߐߛいޕ すまい給付金㧔国土交通省㧕http://sumai-kyufu.jp/index.html 
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 ޠSシIRグSUޟ

鹿児島࡮西伊敷ߦ ウ 月ޔ鹿児島ߩ地層ࠍ成ࠍޠࠬ࡜ࠪޟߔ初ߡ߼建築ߦ使っߚ地産地消ࠛߩコハ࠙ࠬޟSシIRグSU߇ޠ完成ޕߚߒ設計ޟߪグRグト 

グrchitectureޠ㧔東京都港区㧕ߩ鈴木亜生㧔あߖい㧕氏ޕ 

ߦࠆߔ施工ޔߣࠆ見ࠍ現実ޔߒ߆ߒޕߚߒߢ強いワࠢワࠢ感ߣߜいう気持ߣい！㨭ࠈߒ߽߅㨬ߪ第一印象ߥ素直ߩߡ見ࠍ図面ޔߡ来߇話ߩ案件ߩߎ

あߚっߩߡ問題点߇山積ߣߺいっߚ感ޕߚߒߢߓ初ߩߡ߼建材ࠍ使いޔ初ߩߡ߼工法ߢ施工ࠆߔ難ߒい課題߇多くޔ工期߽約 10 ヶ月ࠍ要ޕߚߒ߹ߒ 

ߦߣߎࠆߔߦタチࠞࠍޠ想いޟߩࠎߐ御施主ߣࠎߐ設計士ޔߢߣߎいうߣߌߛ施工ߪ今回ޔ߇ߔߢߩࠆいߡ行っࠍ業務ߢ設計施工一貫ߪ通常ߚ߹

努ߡ߼いޕߚߒ߹߈ 

 試行錯誤ࠍ繰ࠅ返10ޔߒ ヶ月越ߦߒ住宅߇完成ޕ実際ߦ出来上߇っߚ住宅ߩ中ࠛߦߐ߹ޔߪコハ࠙ࠬࠛޕアコン等ߩ機械ߦ頼ޔߕࠄ自然ࠛߩネ

 ޕߚߒ߹߈ߢ߇ߣߎࠆߔ実現ࠍい家㨭߆暖ߪ冬ޔくߒ涼ߪ㨬夏ޔߢߣߎࠆߔ利用ࠍ࡯ࠡ࡞

 今回ߩ施工ࠍ終えޔߡ改ߡ߼自然素材ߩ可能性ࠍ実感ޕߚߒ߹ߒ鹿児島ࠍࠬ࡜ࠪߢ使用ߣࠆߔいう̌ߦߐ߹ߪߣߎ地産地消 ޔ場所ߩそޔࠅߪ߿ޕ̍

風土ߦあっߚ建築資材ޔߪߣそߩ場所ࠄ߆生߹ߡࠇくߥߪߢߩࠆいߣޕ߆感ޕߚߒ߹ߓいߥࠎࠈ土地ߢ新ߒい自然素材߇生߹ޔߡ߈ߡࠇ建築ߩ枠ࠍ

超えࠈߒ߽߅ޔߡい可能性߇広߇っߡくߣࠆいいߣߥ感ޕߔ߹ߓ 

 今回ߩ御施主ޔࠎߐ設計士ޔࠎߐ協力いߛߚいߚ多くߩ方々ޔ本当ߦあߣ߇ࠅうߑߏい߹ޕߚߒ出逢えߦߣߎߚ感謝致ޕߔ߹ߒ 

 タࠣ࠭ハ࠙ࠬ 徳永功一郎                                   ޕߔ߹ߒߚ㗿いい߅くߒࠈࠃ߽ࠄ߆ࠇߎ

<建築概要> 

作 品 名：SHIRASU 

住 所：鹿児島県鹿児島市西伊敷 

設計⋙理：鈴木亜生/ARAY Architecture 

構造設計：tmsd 萬田隆構造設計事務所  

施  工：株式会社アࠞ࡞ンࠪ࡞ࠚ 

 ࠬࠢ࡯ンワ࡯࠻ロッࠢ：株式会社ࠬࡉ

構造規模：鉄骨造  地上 2 階 

敷地面積：228.9 ㎡ 

建築面積：88.0 ㎡ 

延床面積：143.9 ㎡  

設計期間：2011.08－2012.08 

工事期間：2012.09－2013.07 

<主要仕上ߍ＞ 

屋上緑化：ࠪ࠻࡯防水+ࠪࠬ࡜緑化基⋚敷 

外  壁：ࠪࡉࠬ࡜ロッࠢ+撥水剤 

内  壁：ࠪࡉࠬ࡜ロッࠢ (ࠪࠬ࡜原石象嵌㧕 

内 部 床：杉ࡈロ࡝࡯ンࠣ+浸透性自然ࠝイ࡞仕上 

 

建築࡮アࠩ࠺࡮࠻࡯インߩ情報ࠨイޟ࠻architecturephoto.netޟߦޠSHIRASU߇ޠ掲載ߡࠇߐい߹ߔ http://architecturephotp.net/29358/ 
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取取取取ڎڎڎڎアࠤ࡞イࠝߦアࠤ࡞イࠝߦアࠤ࡞イࠝߦアࠤ࡞イࠝߦ夜長夜長夜長夜長ߩߩߩߩ秋秋秋秋！！！！ࠍࠍࠍࠍ方方方方ߒߏߒߏߒߏߒߏ過過過過ߩߩߩߩ違違違違うううう秋秋秋秋ߣߢ߹ߣߢ߹ߣߢ߹ߣߢ߹去年去年去年去年ڎڎڎڎ

取 朝晩肌寒く感ࠃޔߓう߿く秋߼いߚ߈ߡ੹日ߩߎ頃ޔ߹ߐߥߺޕߔߢ体調ߥ

ࠤ࡞イࠝޟ߇ߩࠆいߡ߼集ࠍ秋注目ߩߎޔߡߐޕ߆うࠂߒߢいߥいߡࠇߐ崩ߤ

アߔߢޠ！雑誌߿店頭ࠝߢイࠣ࡞ッ࠭ࠍ目ࠆߔߦ機会߇増えߥߪߢߩߚ߈ߡい

ャンࠪߩ配合࡞イ߽ࠝߢア部門ࠤアࡋߚߒ大流行߇コン࡝ンࠪࡁ？߆うࠂߒߢ

߅ߦアࠤキンࠬ！ߔ߹いߡ߼集ࠍ人気߇美容液ߩ髪用ޔ࠻ンࡔ࠻࡯࡝࠻߿࡯ࡊ

いޔߪߡ美容ࠝイߪ࡞女性ߩ間߇ࡓ࡯ࡉߢ広ߡߞ߇い߹ޕߔ取

取

取 日々࡟ࠢߩンࠫンࠣ࡮洗顔ߩあߞߚޔߣぷߩࠅ化粧水ߢ水分ࠍਈえߡあࠆߍ

差ߩ気温ߩ日中ߣ朝晩ޔ時期ߩߎߦ特ޕߨࠃߔߢ必須ߦ߼ߚߩ保湿ߩ肌ߪߣߎ

ޔࠅߚߒૐਅ߇ア機能࡝バߩ肌ޔߕߌいߡいߟߦ差ߩ寒暖ߩそߪ肌ߢߩいߒ激߇

血行ਇ良ߦ陥ޔߒࠅߚߞあࠆࠁࠄ肌ࠍ࡞ࡉ࡜࠻招くޔࠄ߆ߔߢޕߔߢߩい߽ߟ

取ޕߔߢ重要߇ߣߎࠆߍあߡߒ保湿ߣࠅ߆ߞߒ߽ࠅࠃ

取

取 ߞߖޔߪߢߌߛ化粧水？߆ࠎߖ߹いߡߞ思ߣߛ十分ߪ保湿߫ࠇߔࠍ化粧水ޔߒ߆ߒ

いߚߞ߽ߦߩࠆいߡߞ使ࠍ高い化粧品ޕߔ߹߈いߡߒ蒸発ࠎߤࠎߤߪ水分ߚくਈえ߆

取ޕߔߢߩߥ重要߇ߣߎࠆߍあߡߒࠍߚふࠄ߆਄ߩい！化粧水ߥ

取 そߩふߩߚ役割ߡߒࠍくޔ߇ߩࠆࠇ乳液ޔそޟߡߒ美容ࠝイߔߢߩߥޠ࡞！取

取 毎日ࠬߩキンࠤアߩ最後ߦ 1．2滴ࠝߩイߢ࡞魔法ࠂߒ߹ߌ߆ࠍうڏ乾燥肌ߩ方߽ߪ

ߩ皮脂ߥ過剰ߢߣߎࠆߍあߡߒߣࠅ߆ߞߒࠍ方߽保湿ࠆߥߦ気ߩ皮脂ޔ߇ߔߢࠎࠈߜ

分泌ࠍ抑えߔߢߩࠆ߈ߢ߇ߣߎࠆ㧔思春期ニキビߩ方ߪ原因߇異߼ߚࠆߥ他ࠤߩア߇

必要ߔߢ㧕ޕ取

取 ߩ存知ߏ߹ߐߥߺߪࡔࠬࠬࠝޕࠍߒߥߪ߅ߩアࠤ࡞イࠝߩࠄ߆内側ߩ身体ߦ最後ߪߢ

ޔ血症࡞࡯ࡠテࠬ࡟高コޔ高血圧ޔ動脈硬化ޔߪ࡞イࠝࡉ࡯࡝ࠝ！ߔߢ࡞イࠝࡉ࡯࡝ࠝ

関節࠙࡝マޔ࠴乳࡮ࠎ߇皮膚࡮ࠎ߇大腸ߩߤߥࠎ߇予防ߦ᦭効性߇示ߡࠇߐい߹ޕߔ߹

ߚࠅくあߒ若々ߢ健康߽ߢ߹ߟいޕߔ߹ࠅあ߇効果߽ߦ࠻イࠛッ࠳߿予防ߩ便秘ߚ

い߽߆ߒ࡮࡮࡮あ߹߅ࠅ金ߕߌ߆ࠍ㧔笑㧕ޕ取

取 そߥࠎ誰߽߇思う夢ߥ߆ࠍえߡくࠝࡉ࡯࡝ࠝ߇ߩࠆࠇイߣ࡞言え߹ߔ！取

取 １日 20～30ブ㧔大ߓߐ 1～2杯㧕程度ࠍ摂߇ߣߎࠆ望߹ߒいߣ言わߡࠇい߹ޔߒߛߚޕߔ

他ߩ油脂ߣ一緒１ߢブ あࠅߚ エkcal ਇߪ私！！ࠍ注意ߏߢߩߔ߹ࠅߥߣ࡯࡝ࡠ摂ขࠞߩ

健康ߦ太ߩ߼ߚࠆ提案ޕޕޕࠎߖ߹ࠅ߅ߡߒߪ㧔笑㧕取

取ڏうࠂߒ߹ߺߒ楽ࠍޠ秋ߩアࠤ࡞イࠝޟߪ秋ߩߎޔ߹ߐߥߺ

取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 取 管理栄養士取 取ߣ߽߆߅ あい取

    

    

    

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ●●●●紹੺紹੺紹੺紹੺ࡔࠬࠬࠝࡔࠬࠬࠝࡔࠬࠬࠝࡔࠬࠬࠝ●●●●

取 話題ߩ収納法ߏ存知ࠂߒߢうޕ߆片付ߩߌ研究ߦ半生ࠍ費ޟߣߎޠࠅ߹ࠎߎޟߚߒ߿近藤麻理恵ࠎߐޠ

 ޕߔߢޠ整理収納法߈߼߈ߣ流ࠅ߹ࠎߎޟߚߒߛߺあ߇

取 キ࡯ワޠ߈߼߈ߣޟߪ࠼࡯捨ࠍߩ߽ࠆߡ探ߥߪߢߩߔくޔ残ࠍߩ߽ߔ᳿ޔ߼ 

一気ߦ短期ߦ完璧ߦ終わޔߖࠄ理想ߩ暮ࠍߒࠄ手ߦ入ߣޕࠆࠇいう収納法ޕߔߢ 

取 10 ᦬ 12 日㧔土㧕19 時～ޟ世界一ฃߚߌい授業ߦޠ出演ߔ߹ࠇߐ！ 

 

参考：人生߼߈ߣ߇く片ߩߌߠ魔法㧔近藤麻理恵㧕 

取 取 取 公式ＨＰ：http://konmari.com/ 

取 取取 取取 取取 取 いߥࠎࠈいߥࠎࠈいߥࠎࠈいߥࠎࠈ情報情報情報情報߅ࠍ߅ࠍ߅ࠍ߅ࠍ待待待待ߡߒߜい߹ߡߒߜߔい߹ߡߒߜߔい߹ߡߒߜߔい߹ߔ！！！！！！！！    

取 皆様߅ߩ૑߹い߅߿店ޔߢ気ࠆߥߦ箇所ޔ߿見ߡ欲ߒい箇所ߤߡߞࠇߎޔう

持߅߇皆様ޔ商品߿店߅いߚߒ紹੺ޔߺ込ߒ申ߩ参加࠻ンࡌイޔ疑問ߥ？ߩߥ

ࠚンࠪࠞ࡞アޔ紹੺等ߩ配布先ޔ情報ߩ匠ޔ࠲ࡀいࠈߒ߽߅߿い情報ߒ楽ߩߜ

 ޕߖ߹いߐߛ連絡くߏߦ気軽߅迄࡞

ＴợＬ：ＴợＬ：ＴợＬ：ＴợＬ：ổỞỘổỞỘổỞỘổỞỘỀỀỀỀỞ６ộỞ６ộỞ６ộỞ６ộềềềềỗờộỖỗờộỖỗờộỖỗờộỖ        ỤＡＸ：ỤＡＸ：ỤＡＸ：ỤＡＸ：ổỞỘổỞỘổỞỘổỞỘỀỀỀỀỞ６ộỞ６ộỞ６ộỞ６ộềềềềỗờộổỗờộổỗờộổỗờộổ    メールメールメールメール：ｅἆἆ＠ｃἀἁｖｅ．ἇｃἆ．ἆｅ．ἂἈ：ｅἆἆ＠ｃἀἁｖｅ．ἇｃἆ．ἆｅ．ἂἈ：ｅἆἆ＠ｃἀἁｖｅ．ἇｃἆ．ἆｅ．ἂἈ：ｅἆἆ＠ｃἀἁｖｅ．ἇｃἆ．ἆｅ．ἂἈ    


