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新年度を迎えました。 
 
 
みなさまの周りで、卒業や入学、入社、転勤、定年と様々なドラマが繰り広げられたことと思います。 
私の周りでは、例年以上の盛り上がりで、振り回されています。 
 
アルカンシェル事務所では、寒緋桜(写真)が満開となりました。特別な手入れをすることもないのに、 
毎年、開花する「寒緋桜」には感謝します。この桜を見ると「ファイト！」 
 
ところで、お花見とは？誰が、いつ頃から始めたんで 
すか？ お花見といえば”桜”ルーツは？ 
誰か教えて欲しい！ 
 
「調べる」と 
お花見は、奈良時代の貴族行事が起源だと言われて 
いますが、桜より梅のほうが人気があったようです。 
 
和歌でも、花といえば梅、という認識が一般的。 
 
お花見で、梅より桜が愛されるようになってきたのは 
平安時代頃からのようです。 
812 年、嵯峨天皇が”花宴の節”を催したのが桜の 
お花見の始まりといわれ、その後、歴代天皇主催の 
宮中定例行事となっているようです。 
 

桜の原産地はヒマラヤ近郊といわれていて、現在、 
北半球の温帯地域に分布しているようで、 
600 種以上の品種が確認されているそうです。 

 
お花見の桜として一番人気はやはり 
”染井吉野（ソメイヨシノ）”でしょう。 

 
さて、お花見の宴会がなぜ盛り上がるかというと、 
桜の花粉には”エフェドリン”という興奮を誘発す 
る物質が含まれているそうです。また、桜の香りに 
は、不安な気持ちを取り除き、情緒を安定させる効 
果や、二日酔いになりにくい効果もあるんだそうで 
す。 
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アルカンシェル事務所の「寒緋桜」 

 

 

 
アルカンシェル事務所近くの志井川の桜 
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みなさまへ「キャリアアップ助成金のご案内」 
  
厚生労働省が行っているキャリアアップ助成金という、パート・アルバイトスタッフなど期間の定めのある

労働契約で雇用している従業員(以下、「有期契約労働者」といいます)を、正社員など期間の定めのない労働

契約で雇用する従業員(以下、「正規雇用等労働者」といいます)に転換した場合に、国から支給される助成金

があります。また、有期契約労働者に対して職業訓練を行う場合にその間の賃金助成や費用の助成金もあり、

人材育成には最適です。 
ただし、ただ単に有期契約労働者を正規雇用等労働者に転換すれば助成金が受給できる訳ではなく、そこに

は一定の条件があります。また、キャリアアップ助成金には、何種類かのメニューがあります。 
 

 興味のある方は、私に相談してください。 

ここに掲載して、みなさまへ紹介しているということは・・・ 

  
 そうです、とても詳しい方を紹介できるのです。 

書類関係で、とても面倒だと思われることでしょう。 
しかし、とても適切に丁寧に指導して頂けます。(それもサービスで) 
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        興味のある方は、岡本へ連絡を！ 090-3733-3363 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

公式ウェブサイト http://himawariekiden.blog55.fc2.com/ 
 

なんと、参加チームが 87 チーム+ひまわり一輪となりました。 
ボランティアスタッフを募集しています。 
幼児から高齢者まで、障がい者もスピードランナーも同じ環境で行う、バリアフリーの

大会です。是非、スタッフとして参加してみませんか？ 
YouTube で大会の動画を公開しています。 

「北九州市民ひまわり駅伝大会」で検索！ 
 

 いろいろな情報をお待ちしています！！ 
皆様のお住まいやお店で、気になる箇所や、見て欲しい箇所、これってどうなの？な疑問、イベント参加

の申し込み、紹介したいお店や商品、皆様がお持ちの楽しい情報やおもしろいネタ、 
匠の情報、配布先の紹介等、アルカンシェル迄お気軽にご連絡くださいませ。 
ＴＥＬ：093（964）2841 ＦＡＸ：093（964）2840 メール：enn@chive.ocn.ne.jp 

 


